
Tiempo LibreTiempo Libre
Escuelas deEscuelas de



En estos espacios encontrarás diversas actividades artísticas, deportivas y culturales para chicos y grandes.​

Nos interesamos por ayudarte en esa hermosa misión de acompañar y brindar espacios significativos para tu
hijo(a) en las diferentes etapas de su desarrollo, facilitando el aprendizaje y mejora de habilidades específicas en
eso que les encanta.​

¿Te animas a facilitarle a tu hijo(a) una experiencia memorable en su Tiempo Libre? Te invitamos a
recorrer nuestras propuestas​

Las actividades tienen cupos limitados, si ya eres parte de nuestras familias activas, podrás
renovar, cambiar o cancelar tus servicios desde el correo enviado entre el 1 y 3 e de
diciembre.

NOTA: Participa en nuestra campaña de referenciados. Si traes a una persona nueva externa a
San Bartolo o al programa, recibirás un bono de $100.000 para tu próximo semestre inscrito.



    CURSOS  LIBRES 

Menú principal 

ESCUELA  DE
IDIOMAS 

ESCUELA
DEPORTIVA 

ESCUELA
MUSICAL SUZUKI 

ESCUELA DE
NATACIÓN

BANDA 
SINFÓNICA 



Estos cursos se dan únicamente los sábados programados desde Tiempo Libre. Su objetivo es acompañar un
gusto y habilidad desde el ámbito cultural, artístico y deportivo en edades iniciales, desde los tres años y
medio hasta los 6 años en algunos casos.

Su enfoque es más exploratorio, no tanto de profundización, pues en esta etapa de desarrollo los
participantes están en la búsqueda de eso que les conecta y gusta. Estos cursos tienen un costo semestral,
bajo la programación que aparezca en la agenda escolar. 

NOTA: Participa en nuestra campaña de referenciados. Si traes a una persona nueva externa a San
Bartolo o al programa, recibirás un bono de $100.000 para tu próximo semestre inscrito.

Las actividades tienen cupos limitados, si ya eres parte de nuestras familias activas, podrás renovar, cambiar o cancelar tus
servicios desde el correo enviado entre el 24 y el 28 de noviembre.

Cursos Libres San Bartolo 



Semillero fútbol 
Prejardín - jardín 

Semillero cheerleading 
Preescolar Semillero patinaje 

4 años en adelante 

Semillero karate do
Preescolar - 5°

Semillero gimnasia 
Preescolar 

Semillero tenis de campo
Preescolar y transición 

Semillero baloncesto 
Preescolar 

Exploración deportiva
Preescolar 

Fútbol Adaptación
Transición  

Pre Ballet 
Preescolar  y 1° 

Organeta 
 7 años en adelante 

Técnica Vocal 
Preescolar  y 1° 

Pintura 
1° en adelante

Teatro kids 
Jardín a 5°

Programación sin pantallas 
4 a 7 años  (nuevo)

Rumba y aeróbicos 
15 años en adelante 

Activate 360°
15 años en adelante 

Explora cada propuesta haciendo clic en el nombre 



HORARIO 
Sábado 10:00 a.m. a 11:30 a.m.
PRECIOS $540.000 
Valor Semestre 

INSCRÍBETE 

POBLACIÓN Semillero dirigido a estudiantes de prejardín y jardín. (Válido para población
externa) 

OBJETIVO Incentivar y fomentar el gusto por el fútbol a través del juego, en el cual se
desarrollarán las habilidades motrices básicas. 

METODOLOGÍA A través del juego desarrollar las capacidades básicas como correr – saltar
– girar – lanzar – atrapar por medio de actividades lúdicas que involucren la coordinación
viso manual y visopédica. Además de, circuitos y estaciones motrices con y sin elemento

Semillero fútbol 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


HORARIO 
Sábados: 8:00 a.m. a 9:30 a.m. (Primaria todos los
niveles) 
10:00 a.m. a 11:30 a.m. (Preescolar todos los niveles) 

PRECIO $ 580.000 valor semestre 

INSCRÍBETE 

POBLACIÓN Semillero dirigido a estudiantes de preescolar a 4°. (Válido 
para población externa) 

OBJETIVO Integrar la disciplina marcial dentro de los procesos de formación, utilizándola
como una guía para el desarrollo integral del individuo y su interacción positiva con los
demás. A través de esta práctica, se busca fomentar el desarrollo físico, técnico y
psicológico de niños y jóvenes, fortaleciendo sus habilidades motrices, promoviendo el
autoconocimiento y estimulando su capacidad de superación personal 

Semillero karate do 

Más Información 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA La práctica en el semillero se basará en una metodología lúdica y semi
personalizada, adaptada al nivel y desarrollo de cada niño o niña. A través del juego y una
introducción progresiva al Karate Do, se trabajarán aspectos físicos, técnicos y
socioemocionales. Las sesiones estarán guiadas por un sensei (entrenador) que integrará
elementos técnicos, valores y dinámicas formativas. Se realizarán evaluaciones
semestrales para medir el avance técnico y en valores como respeto, disciplina y
perseverancia, estableciendo planes de mejora. Todo el proceso contará con el respaldo y
orientación de la ISKF (International Shotokan Karate Federation), garantizando calidad y
alineación con estándares internacionales. 

REQUISITOS Presentación personal, compromiso con la clase, puntualidad, hidratación,
snack saludable.

Semillero karate do 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


HORARIO 
Sábado 8:00 a.m. a 9:30
a.m. 

INSCRÍBETE 

POBLACIÓN Semillero dirigido a estudiantes de preescolar. (Válido para población
externa) 

OBJETIVO Desarrollar y fortalecer las habilidades motrices básicas en los niños, las cuales
son fundamentales para la práctica de cualquier deporte, en donde nos enfocaremos en el
trabajo físico-técnico de la disciplina de baloncesto, por medio de sesiones de
entrenamiento estructuradas y planificadas en la etapa de desarrollo entre los 5 y 7 años,
logrando así la formación deportiva, pero también la formación integral de acuerdo con la
propuesta pedagógica del colegio

Semillero baloncesto  

Más Información 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA El semillero de baloncesto busca la formación integral de sus estudiantes
mediante el desarrollo motor, enseñando baloncesto como disciplina deportiva desde una
edad temprana. Se enfocan en los fundamentos básicos del deporte, adaptando,
manteniendo y perfeccionando la técnica según la etapa de desarrollo de cada deportista.
Ofrecen una sesión de entrenamiento semanal de hora y media, estructurada según
objetivos específicos, con materiales de calidad y un equipo de entrenadores calificados.

REQUISITOS Calzado adecuado para práctica de baloncesto, hidratación y snack saludable

Semillero baloncesto 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


HORARIO 
Mini ballet: Sábado10:00 – 11:00am (3 a 5 años). 
Pre ballet: 11:00 – 12:00m (6 a 9 años) 

PRECIOS $360.000 
Valor Semestre

INSCRÍBETE 

POBLACIÓN Semillero dirigido a estudiantes de preescolar a ciclo 2. 
(Válido para población externa). 

OBJETIVO Es un espacio de sensibilización, exploración y formación con enfoque
recreativo a partir del juego, la imaginación y la creación para el desarrollo de habilidades
corporales, motoras, afectivas y expresivas a través de la danza clásica (ballet). 

Preballet

Más Información 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA

La clase se desarrollará en dos niveles, según la edad y el desarrollo de los alumnos: • Nivel
1: Preballet Inicial (3 a 5 años): Se enfoca en el desarrollo psicomotor, la coordinación, el
ritmo y la expresión corporal a través de juegos y actividades lúdicas. • Nivel 2: Preballet
Avanzado (6 a 9 años): Se introducen bases técnicas del ballet, mejorando la postura,
coordinación y musicalidad, con ejercicios más estructurados y secuencias simples

Preballet 

HORARIO 
Mini ballet: Sábado10:00 – 11:00am (3 a 5 años). 
Pre ballet: 11:00 – 12:00m (6 a 9 años) 

PRECIOS $360.000 
Valor Semestre

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


HORARIO 
Escuela de ballet: Viernes 3:00pm - 4:30 pm y
Sábado de 8:00 a 9:30 am 

PRECIOS $700.000 Valor Semestre

INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de 8 a 11 años. 

OBJETIVO 
Ofrecer una formación integral en danza clásica, basada en un enfoque disciplinario y
progresivo que impulse el desarrollo técnico, artístico y creativo de los estudiantes. A
través de un proceso pedagógico que integra el juego y la exploración en las primeras
etapas, la escuela fomenta el desarrollo del cuerpo como instrumento de expresión,
estimulando la imaginación, la sensibilidad estética y el aprecio por el ballet como una
manifestación cultural

Escuela de Ballet 

Más Información 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


HORARIO 
Escuela de ballet: Viernes 3:00pm - 4:30 pm y
Sábado de 8:00 a 9:30 am 

PRECIOS $700.000 Valor Semestre

INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA 

La metodología busca consolidar disciplina artística y una comprensión profunda de la
técnica, preparando a los alumnos para una proyección artística sólida y comprometida.
Niveles Mini-Ballet (4 a 5 años): Juego corporal, expresión, motricidad básica. Ingreso libre.
Preballet (6 a 8 años): Bases técnicas, coordinación, creatividad. Ingreso libre o sin
experiencia previa. Escuela de Ballet (8 a 11 años): Técnica formal, desarrollo creativo,
expresión escénica, repertorio dancístico Desde 8 años con al menos 1 año de experiencia
previa en ballet. Nota: Niñas de 8 años con experiencia continua (mínimo 1 año) ingresarán
a la escuela. Las que no tengan experiencia previa se integrarán a Preballet. 

Escuela de Ballet 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de preescolar a 1° de primaria. (Válido para población
externa) 

OBJETIVO 
Fomentar el desarrollo integral de niños y niñas en su primera infancia a través de
experiencias musicales significativas, que estimulen sus habilidades cognitivas,
psicomotrices, sociales y expresivas. Se busca lograrlo mediante un espacio pedagógico
basado en el juego, el movimiento y la exploración sonora, articulando el enfoque
ignaciano con el modelo Orff para favorecer el crecimiento emocional, creativo y social de
cada participante

Exploración Musical Infantil

HORARIO 
Sábados 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre
Más Información 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN: 
Semillero dirigido a estudiantes de preescolar. (Válido para población externa) 

OBJETIVO: 
Propiciar un espacio de diversión y fundamentación que responda a las necesidades de
movimiento y buena utilización del tiempo libre, por medio de un programa de
entrenamiento guiado al desarrollo físico, cognitivo y socio emocional, el cual se hará
énfasis en el desarrollo de habilidades específicas del tenis de campo, capacidades físicas,
cognitivas y la profundización en las diferentes roles, técnica, táctica y desplazamientos en
las zonas de juego.

Semillero Tenis de Campo 

HORARIO 
Sábados 8:00 a.m. a 9:30 a.m. 
10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de preescolar. (Válido para población externa) 

OBJETIVO 
Desarrollar de manera integral las capacidades motrices básicas que son fundamentales
en esta etapa del crecimiento, utilizando como herramientas principales el juego, la
didáctica y la creatividad. A través de actividades lúdicas y dinámicas, se busca potenciar
habilidades como la coordinación, el equilibrio, la fuerza, la agilidad y la flexibilidad,
generando un entorno divertido y motivador. 

Semillero Cheerleading 

HORARIO 
Sábado 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS 
$540.000 Valor Semestre 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de preescolar. (Válido para población externa)

OBJETIVO 
Fomentar el desarrollo integral de los estudiantes de manera lúdica y pedagógica de la práctica de gimnasia artística,
potenciando sus capacidades físicas, técnicas, expresivas y emocionales, promoviendo valores como la disciplina, la
constancia, el trabajo en equipo y el respeto por el proceso deportivo. 

Semillero Gimnasia A. 

METODOLOGÍA El curso libre de semillero de gimnasia ofrece una formación progresiva y lúdica, adaptada a las
necesidades de cada estudiante, enfocándose en la estimulación temprana y el desarrollo de habilidades motrices
básicas. Utiliza una metodología pedagógica y recreo-deportiva que equilibra el juego con el fortalecimiento de
capacidades físicas (fuerza, flexibilidad, coordinación, equilibrio, velocidad y resistencia) y habilidades técnicas de la
gimnasia artística. Las clases incluyen calentamiento, estiramiento, trabajo técnico, retroalimentación. Incorporan el
uso de aparatos reglamentarios según la rama: • Femenino: suelo, viga de equilibrio, barras asimétricas y salto. •
Masculino: suelo, barras asimétricas, salto, paralelas y hongo.

HORARIO 
$540.000 Valor SemestreHORARIO Sábados 8:00 a.m.
a 9:30 a.m. / 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN: 
Semillero dirigido a estudiantes de 4 años en adelante. (Válido para población externa)

OBJETIVO 
Desarrollar sus capacidades físicas y motrices explorando mediante el juego y la lúdica en
el patinaje de carreras, desarrollando su estabilidad en una base sobre ruedas explorando
el dominio corporal, manejo de su centro de gravedad, y coordinación corporal. Generar
un hábito deportivo para el desarrollo y estimulación de su crecimiento íntegro como
deportista y calidad de vida, nos enfocamos en las actividades en el gesto técnico, su
desarrollo en sus fases sensitivas y perfeccionamiento de sus capacidades, encaminados a
la escuela deportiva.

Semillero Patinaje 

HORARIO 
 Sábados
 8:00 a.m. a 9:30 a.m. 
|10:00 a.m. a 11:30 a.m. 
PRECIOS $540.000 Valor Semestre 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de transición. (Válido para población externa) 

OBJETIVO 
Estimular las capacidades coordinativas y habilidades motrices con ayuda del elemento
propio del deporte. 

METODOLOGÍA 
A través del juego desarrollar las capacidades básicas como correr – saltar – girar – lanzar –
atrapar por medio de actividades lúdicas que involucren la coordinación viso manual y
visopedica.

Fútbol Adaptación 

HORARIO 
Sábado 8:00 a.m. a 9:30 a.m. 

PRECIOS 
$540.000 Valor Semestre 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de preescolar. (Válido para población externa) 

OBJETIVO 
Acompañar y promover el desarrollo motriz, social y emocional de los participantes, a
través de actividades lúdicas y variadas que les permita explorar diferentes habilidades
físicas básicas, gusto por la actividad física, fortalecer hábitos saludables y conocer algunos
deportes de conjunto e individuales tales como el fútbol, baloncesto, tenis de campo,
voleibol, karate, gimnasia, cheer, y otros. 

Exploración Deportiva 

HORARIO
Sábados 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 
POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de 7 años en adelante. (Válido para población externa). 
OBJETIVO 
Desarrollar el interés y las habilidades musicales de los estudiantes mediante la exploración y aprendizaje
de la organeta, como instrumento formativo y expresivo

METODOLOGÍA 
Este curso, compuesto por cerca de 15 sesiones, se basa en una propuesta
pedagógica lúdica, progresiva y vivencial, donde el disfrute de la música es
el eje central. Busca despertar la sensibilidad, la curiosidad y el gusto por el
aprendizaje musical, promoviendo el trabajo en equipo, la escucha activa y
la expresión creativa. Mediante ejercicios prácticos, juegos rítmicos,
repertorio infantil y actividades colaborativas, los estudiantes adquieren
nociones básicas para interpretar la organeta. Además, se integran
recursos tecnológicos como controladores MIDI, aplicaciones interactivas
(Music Lab) y plataformas digitales que enriquecen la experiencia
formativa.

Organeta 

HORARIO 
Sábados 8:00 a.m. a 9:30 a.m. |10:00
a.m. a 11:30 a.m.

PRECIOS $540.000 Valor Semestre

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA 

La metodología de esta actividad combina el enfoque Ignaciano y el modelo Orff para
favorecer el desarrollo integral de niños y niñas en su primera infancia. Desde el enfoque
ignaciano, se promueven experiencias significativas que estimulan la reflexión, la
expresión y la acción, respetando el ritmo individual de cada niño. Por su parte, el modelo
Orff integra el juego, el movimiento, la exploración sonora, el canto y la improvisación
musical como herramientas pedagógicas activas y vivenciales. Esta combinación
metodológica permite crear un espacio lúdico, afectivo y creativo, donde los niños
desarrollan habilidades cognitivas, psicomotrices, sociales y expresivas a través de la
música. 

Exploración Musical Infantil

HORARIO 
Sábados 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de 1° en adelante. (Válido para población externa).

 
OBJETIVO 
Desarrollar las habilidades vocales de los estudiantes a través de ejercicios técnicos, juegos
vocales y repertorio adecuado a cada edad, fomentando una expresión corporal y vocal
saludable, consciente y creativa, que fortalezca la confianza, la comunicación y el disfrute
del canto individual y colectivo.

Técnica Vocal 

HORARIO 

BÁSICO: Sábado 8:00 a.m. a 9:30 a.m.
INTERMEDIO/AVANZADO: Sábado10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 
Semillero dirigido a estudiantes de preescolar a 5° de primaria. (Válido 
para población externa) 

OBJETIVO Brindar un espacio de desarrollo artístico para los estudiantes, un viaje de
descubrimiento, corporal, vocal y gestual, desde las herramientas del teatro, la expresión
corporal y la comunicación escénica.

Teatro Kids 

HORARIO 
Estudiantes de 3° a 5°: Sábado 8:00 a.m. a 9:30
a.m. 
.Jardín a 2°: Sábado 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre
Más Información 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA 
La clase tendrá una duración de una hora y media, donde se desarrollarán actividades
como calentamiento corporal, vocal y actividades lúdicas que nos llevarán a la creación de
historias. 

REQUISITOS 
Ropa cómoda, preferiblemente pantalón y camiseta negra, hidratación. 

Teatro Kids 

HORARIO 
Estudiantes de 3° a 5°: Sábado 8:00 a.m. a 9:30
a.m. 
.Jardín a 2°: Sábado 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

POBLACIÓN
Semillero dirigido a estudiantes de 4 años en adelante. (Válido para población externa). 

OBJETIVO
Explorar distintos tipos de prácticas artísticas y métodos de aprendizaje artístico por
medio de las artes visuales. 

Pintura

HORARIO 
Estudiantes de 3° a 5°: Sábado 8:00 a.m. a 9:30
a.m. Jardín a 2°: 
Sábado 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre
Más Información 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA 
El taller exploratorio en artes visuales se basa en el aprendizaje activo y la experimentación
libre con materiales, fomentando la expresión personal por medio del juego, la
observación y la creación. Se estructura en momentos que incluyen la activación sensorial,
la exploración intuitiva de técnicas y recursos, propuestas guiadas con énfasis en el
proceso y no en el resultado, y una socialización final donde se reflexiona sobre lo vivido.
Se busca potenciar la sensibilidad, la creatividad y la conexión del participante Bartolino
con su mundo interno y su entorno dentro de nuestra comunidad educativa

Pintura

HORARIO 
Sábado
8:00 a.m. a 9:30 a.m. (9 años en adelante 10:00 –
11:30am (4 a 9 años) 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

HORARIO 

Sábados 8:00 a.m. a 9:30 a.m..

PRECIOS $540.000 Valor Semestre 

POBLACIÓN 
Dirigido a estudiantes de 15 años en adelante o padres de familia. (Válido para población
externa). 

OBJETIVO Fomentar el bienestar físico y emocional a través de sesiones activas de rumba y
aeróbicos, promoviendo hábitos saludables mediante el movimiento rítmico y colectivo.

METODOLOGÍA Cada clase seguirá una estructura que inicia con un calentamiento
enfocado en la activación general y movilidad articular progresiva para preparar el cuerpo
para el esfuerzo físico.

Rumba y Aeróbicos 

Más Información 
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INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA Cada clase seguirá una estructura que inicia con un calentamiento
enfocado en la activación general y movilidad articular progresiva para preparar el cuerpo
para el esfuerzo físico.

Posteriormente, en la parte central, se realizarán rutinas coreografiadas de rumba y
aeróbicos con intensidad variable, combinando movimientos aeróbicos y secuencias de
baile de ritmos latinos como salsa, merengue, reguetón y champeta, con el fin de
fortalecer la coordinación, la capacidad respiratoria, la resistencia y la expresión corporal.
Finalmente, la sesión concluirá con una fase de vuelta a la calma, que incluye ejercicios de
estiramiento, respiración y relajación muscular para facilitar la recuperación del cuerpo,
poniendo especial énfasis en la relajación articular y el estiramiento de las zonas
trabajadas durante la clase

Rumba y Aeróbicos 
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INSCRÍBETE 

POBLACIÓN
Dirigido a estudiantes de 15 años en adelante o padres de familia. (Válido para población
externa). 

OBJETIVO
Comprender los beneficios del entrenamiento funcional como un enfoque integral de la
actividad física que mejora la fuerza, flexibilidad, estabilidad y resistencia a través de
movimientos naturales, para optimizar el desempeño en las actividades diarias,
promoviendo hábitos de vida saludables y buena higiene postural.

Activate 360°

HORARIO 

Sábados 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre

Más Información 
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INSCRÍBETE 

METODOLOGÍA

La actividad se desarrollará mediante una combinación de explicación teórica y práctica.
Primero, se presentará una introducción sobre qué es el entrenamiento funcional y sus
beneficios para la salud, haciendo énfasis en cómo mejora movimientos cotidianos y
reduce lesiones. Luego, se realizarán ejercicios funcionales guiados que involucren
movimientos naturales y que integren varios grupos musculares. Durante la práctica se
realizará acompañamiento personalizado. 

Activate 360°

HORARIO 

Sábados 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 

PRECIOS $540.000 Valor Semestre

Más Información 
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INSCRÍBETE 

REQUISITOS 

1. Estado de salud adecuado 
2. Ropa cómoda y adecuada 
3. Compromiso y disposición 
4. Hidratación 
5. Informar sobre lesiones y/o limitaciones 

Nota: Una vez iniciadas las sesiones de entrenamiento, se enviarán al correo
registrado en el formulario las guías con ejercicios para realizar en casa

Activate 360°

HORARIO 

Sábados 10:00 a.m. a 11:30 a.m. 
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INSCRÍBETE 
OBJETIVO
Potenciar en niños y niñas de 4 a 7 años el pensamiento lógico, la creatividad y las bases de la
programación a través de actividades divertidas con INDI, un robot que enseña a resolver desafíos y
crear secuencias por colores, sin pantallas y aprendiendo mientras juegan.

METODOLOGÍA
Los encuentros serán presenciales y durarán una hora y media.
Cada sesión combinará teoría y práctica, con énfasis en
actividades prácticas basadas en el juego y la experimentación.
Usaremos INDI (de Sphero), un robot educativo para niños y niñas
de primaria inicial que funciona con tarjetas de colores, sin
pantallas. Cada color indica una instrucción, permitiendo aprender
secuencias, lógica y resolución de problemas mediante el juego.
El material está diseñado para introducir programación,
pensamiento computacional y robótica de forma tangible y
divertida, promoviendo la creatividad, el trabajo en equipo y la
exploración autónoma.

Programación sin pantallas

Más Información 
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INSCRÍBETE 

En San Bartolo, creemos firmemente en la importancia del deporte como complemento
fundamental para la formación integral de nuestros Bartolinos. Más allá de ser una
actividad física, el deporte fomenta valores como el trabajo en equipo, la disciplina, el
esfuerzo y la superación personal. Además, contribuye significativamente a la salud y el
bienestar de los estudiantes. ¡En San Bartolo promovemos el deporte como complemento
a la formación integral de nuestros estudiantes! 

Escuelas Deportivas
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Explora cada propuesta haciendo clic en el nombre: 

Las actividades tienen cupos limitados, si ya eres parte de nuestras familias activas, podrás renovar, cambiar o cancelar tus
servicios desde el correo enviado entre el 24 y el 28 de noviembre.

NOTA: Participa en nuestra campaña de referenciados. Si traes a una persona nueva externa a San Bartolo o al programa,
recibirás un bono de $100.000 para tu próximo semestre inscrito.

BALONCESTO 

CHEERLEADING 

KARATE DO 

PATINAJE 

GIMNASIA ARTÍSTICA 

SKATEBOARDING 

TENIS DE CAMPO 

FÚTBOL / ARQUEROS 

VOLEIBOL

ULTIMATE 

ATLETISMO 



INSCRÍBETE 

OBJETIVO: Desarrollar y fortalecer las habilidades físico técnicas del baloncesto en cada uno de los deportistas, a
través de sesiones de entrenamiento estructuradas y pensadas en la etapa de desarrollo de cada categoría, logrando
así la formación deportiva, pero también la formación integral de acuerdo con la propuesta pedagógica del colegio y de
San Bartolo Sports. 

METODOLOGÍA: La Escuela de Baloncesto busca la formación integral de los estudiantes a través de la práctica
deportiva, fomentando el desarrollo físico, cognitivo y social mediante la enseñanza de los fundamentos del
baloncesto. Se realizarán dos entrenamientos semanales de 1 hora y 30 minutos, estructurados según la etapa de
desarrollo de los deportistas, con el apoyo de entrenadores calificados y recursos deportivos de alta calidad.

BALONCESTO 

BENJAMINES: MARTES Y JUEVES DE 3:00 P.M. A 4:30 P.M.
Y SÁBADOS DE 8:00 A 9:30 A.M. (3er entrenamiento
opcional correspondiente al jueves) 

• PREINFANTIL: MARTES Y JUEVES DE 3:00 P.M. A 4:30
P.M. Y SÁBADOS DE 10:00 A 11:30 A.M. (3er
entrenamiento opcional correspondiente al martes) 

• INFANTIL: • MARTES Y JUEVES DE 3:00 P.M. A 4:30 P.M. Y
SÁBADOS DE 10:00 A 11:30 A.M. (3er entrenamiento
opcional correspondiente al sábado ) 

REQUISITOS: Uniforme escuela deportiva, Medias ¾, hidratación y snack saludable, rodilleras
de protección (opcional)

COSTOS (2 entrenamientos) 
Semestre: $ 808.500 
Torneos: $ 126.000 
Uniforme: $ 130.000

COSTOS (3 entrenamientos) 
Semestre: $ 1.218.000 
Torneos: $ 126.000 
Uniforme: $ 130.000 
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INSCRÍBETE 

OBJETIVO: Desarrollar en nuestros deportistas destrezas físicas y sociales que le permitan tener mayor control sobre su
propio cuerpo y entendiendo la capacidad de trabajar en equipo por un bien común, representando a la institución en
competencias locales, distritales, nacionales e internacionales. 

METODOLOGÍA: Este curso está dirigido a niñas y niños de los ciclos 2, 3 y 4 que estén interesados en aprender y
profundizar en la práctica deportiva cheerleading desde las habilidades que conforman este deporte: flexibilidad,
gimnasia, baile, animación y acrobacia. Asimismo, que quieran potencializar su talento y favorecer su salud y bienestar.
Este deporte está enfocado al desarrollo grupal e individual, convirtiéndose en un gran aliado para el trabajo en
equipo, la responsabilidad y la autonomía. 

CHEERLEADING 

HORARIO 

FUNDAMENTACIÓN: MARTES 3:00 – 4:30PM Y SÁBADOS
8:00 – 9:30AM 

NIVEL 1 MINI: LUNES Y JUEVES DE 3:00 A 4:30 P.M. 
NIVEL 1 YOUTH: MIÉRCOLES Y VIERNES DE 3:00 A 4:30
P.M. 
NIVEL 1 JUNIOR: MARTES Y JUEVES DE 3:00 A 4:30 P.M

REQUISITOS: Hidratación, uniforme de escuela deportiva, tenis blancos para la práctica,
cabello totalmente recogido.

COSTOS 
Semestre: $808.500
Torneos: $294.00
Uniforme: $280.000
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INSCRÍBETE 

OBJETIVOS:
 ✓ Un comportamiento ético dentro y fuera del dojo, en coherencia con el respeto por los demás y la búsqueda del cuidado
de la casa común. 
✓ Integrar la disciplina marcial en los procesos de formación, como guía para el desarrollo integral del individuo y su relación
con los demás
 ✓  El desarrollo físico, técnico y psicológico de los niños y jóvenes, fortaleciendo sus habilidades motrices, su
autoconocimiento y su capacidad de superación. 
✓  La autoexigencia y autonomía, como elementos clave en el crecimiento personal, permitiendo que cada estudiante sea
protagonista de su propia evolución dentro de la disciplina.

METODOLOGÍA: 
Cada estudiante, una vez inscrito según su nivel, recibirá una orientación guiada y semi personalizada por parte del
entrenador, quien acompañará su proceso formativo respetando el proceso individual. Se realizarán evaluaciones
semestrales para determinar el avance del estudiante, teniendo en cuenta no solo el dominio técnico, sino también el
desarrollo de valores fundamentales como el respeto, la disciplina, la humildad y la perseverancia(marcialidad) desarrollando
un plan de acción en función de las oportunidades de mejora. Este proceso estará respaldado por actualizaciones
permanentes y la guía del director de la federación (ISKF), asegurando un entrenamiento alineado con estándares
internacionales y con una fuerte base ética y formativa.

KARATE DO 
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REQUISITOS: 
Presentación personal: 
✓ Asistir con el debido uniforme (Karategui) junto con su cinturón acorde al nivel; En
caso de no tener uniforme, deben presentarse con la pantaloneta y camiseta del
colegio.
 ✓ Aquellos que tengan el cabello largo deben traerlo recogido. 
✓ Las uñas de los manos y pies deben estar cortas.
 ✓ No traer anillos, manillas, collares, tobilleras, aretes, entre otros; El uso de estos
puede causar accidentes durante el entrenamiento. 

Artículos Personales:
 ✓ Cada uno de los estudiantes debe hacerse responsable de sus artículos
personales. 
✓ Deben traer tenis; A pesar de que entrenamos descalzos podemos generar
actividades al aire libre. 
✓ Deben traer hidratación (agua) y un alimento ligero para finalizar el entrenamiento.

Compromiso con la clase: 
✓ a) Los practicantes deben comprometerse con seguir las indicaciones dentro de la
clase; dependemos de su actitud para el desarrollo de la misma. 
✓ b). Los practicantes de karate deben comprometerse con repasar sus
conocimientos técnicos y emocionales en casa (es importante que trabajen su
disciplina y comportamiento también).
c). Puntualidad.

HORARIO

PRIMARIA 
MARTES Y JUEVES 3:00 A 4:30
P.M.

BACHILLERATO 
MIÉRCOLES Y VIERNES 3:00 A
4:30 P.M

COSTOS 
Semestre: $848.500 
Torneos: $210.00 
Uniforme: $0 



INSCRÍBETE 
OBJETIVO: 
Aprenderás el gesto técnico, cambios de giro con velocidad, saltos, clasificación de saltos
con giro, reflejos en caídas, desplazamientos hacia atrás, lateral, gesto técnico de la trenza,
motricidad viso manual y viso pedal, clasificación de los patines, mantenimiento de ellos,
corrección de la postura técnica, tipos de salidas y estilos de frenado, que aprenderán en
medio de la diversión. Desarrollaremos un estilo de vida competitivo dando énfasis en
nuestro gesto técnico, mejorándolo al alto rendimiento, manteniéndolo en los aspectos
físico, técnico y táctico para un mejor desarrollo competitivo y estratégico en las actividades
y competencias a realizar, realizaremos salidas de campo en donde mejoraremos nuestra
experiencia competitiva. 

METODOLOGÍA: 
La escuela de patinaje está enfocada al desarrollo competitivo de los deportistas,
mejorando su condición física, fuerza, potencia y velocidad para las diferentes pruebas a
desarrollar en las competencias, trabajaremos circuitos piramidales, circuitos metabólicos y
cargas del entrenamiento para profundizar y mejorar un buen resultado deportivo, dando
énfasis en la parte estratégica y trabajo de competencia, trabajaremos ejercicios de office
skate para un mejor desarrollo deportivo, en las tablas deslizantes trabajaremos parte del
CORE para una mejor estabilidad en los patines, profundizaremos en la fluides y repetición
de las zancadas, fases de la curva, fases del empuje en rectas, salidas y pruebas de
competencia.

PATINAJE DE CARRERAS 

HORARIO

 PRINCIPIANTES 
MIÉRCOLES Y VIERNES DE 3:00 A
4:30 P.M.
 
AVANZADOS. 
MARTES Y JUEVES DE 3:00 A 4:30
P.M

COSTOS 
Semestre: $ 808.500
Torneos: $168.000
Uniforme: $150.000
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INSCRÍBETE 

OBJETIVO: 
Fomentar el desarrollo integral de los estudiantes a través de la práctica sistemática de la
gimnasia artística, potenciando sus capacidades físicas, técnicas, expresivas y emocionales,
promoviendo valores como la disciplina, la constancia, el trabajo en equipo y el respeto por
el proceso deportivo. 

METODOLOGÍA: La escuela deportiva ofrece una formación progresiva y por niveles,
adaptada a las necesidades de cada estudiante, desde la iniciación hasta etapas más
especializadas. Las clases combinan juego y rigor técnico, desarrollando capacidades físicas
(como fuerza, flexibilidad, coordinación, equilibrio, velocidad y resistencia) y habilidades
propias de la gimnasia artística. El entrenamiento incluye trabajo en los aparatos
reglamentarios: 

Femenino: Suelo, viga de equilibrio, barras asimétricas y salto. 
Masculino: Suelo, barras asimétricas, salto, paralelas y hongo. Dado que es un deporte de
precisión, se exige compromiso, constancia, receptividad a la retroalimentación y
disposición para mejorar continuamente.

GIMNASIA 

HORARIO

NIVEL 1: MARTES Y JUEVES DE
3:00 A 4:30 P.M. 

NIVEL 2: MIÉRCOLES DE 3:00 A
4:30 P.M. Y SÁBADOS DE 8:00 A
9:30 A.M.

NIVEL 3: LUNES Y VIERNES DE
3:00 A 4:30 P.M. MASCULINO
MARTES Y JUEVES 3:00 A 4:30 P.M

COSTOS 
Semestre: $ 808.500
Torneos: $168.000
Uniforme: $150.000
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INSCRÍBETE 

OBJETIVO: Fomentar el aprendizaje y conocimiento para el desarrollo integral de los niños,
promoviendo perseverancia, superación personal y confianza en sí mismos. 

METODOLOGÍA: Se dará a cabo las clases con prácticas guiadas a través de planeaciones
creativas y dinámicas, junto a combinaciones de obstáculos y juegos, se prioriza el aprendizaje
progresivo en un ambiente seguro y motivador.

REQUISITOS: Uso del casco y utensilios de seguridad, respeto a las normas de seguridad y
convivencia.

SKATEBOARDING  

HORARIO

INICIACIÓN: LUNES Y MIÉRCOLES DE 3:00 A
4:30 P.M.

AVANZADOS: MARTES Y JUEVES DE 3:00 P.M. A
4:30 P.M. 

COSTOS 
Semestre: $ 808.500
Torneos: $ 190.000
Uniforme: $ 220.000
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INSCRÍBETE 

OBJETIVO: 
El programa busca desarrollar habilidades y destrezas en tenis de campo a través de un proceso de entrenamiento
específico, basado en una metodología deportiva-escolar efectiva. Se enfoca en el aprendizaje progresivo, el desarrollo
socio-motriz y un acompañamiento formativo profesional, promoviendo así la salud física y mental a través de la práctica
del deporte. 

METODOLOGÍA: 
El modelo se implementa a través de sesiones prácticas, ejercicios adaptados a los diferentes niveles y necesidades,
reflexiones grupales, evaluaciones formativas y sumativas, la participación, el feedback constante y la retroalimentación
constructiva. Estos son elementos esenciales para el proceso de enseñanza y aprendizaje para los niños que desarrollan
desde los siguientes criterios: 
1. Aprendizaje activo. 
2. Desarrolló físico integral. 
3. Educación emocional y social. 
4. Lúdica y creatividad.
5. Adaptabilidad y personalización. 
6. Nutrición y recuperación.
 7. Toma de decisiones éticas. 
8. Acompañamiento 

TENIS DE CAMPO 

Más Información 
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INSCRÍBETE 

REQUISITOS

 Para niños/as mayores de diez años, recomendamos traer una raqueta acorde a su edad (raqueta #25), hidratación,
uniforme escuela deportiva

TENIS DE CAMPO 

HORARIO

NOVATOS
 MARTES Y JUEVES DE 3:00 A 4:30 P.M.

INTERMEDIOS
MIÉRCOLES Y VIERNES DE 3:00 A 4:30 P.M. 

COSTOS 
Semestre: $ 808.500
Torneos: $ 210.000
Uniforme: $ 150.000
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INSCRÍBETE 
REQUISITOS

OBJETIVO: Desarrollar habilidades básicas motrices, coordinativas y fundamentos técnicos (antebrazo, volea, ataque,
bloque, saque), teniendo en cuenta la etapa del desarrollo del mismo, mediante actividades facilitadoras como juegos
individuales, juegos cooperativos y/o actividades específicas (control de balón individual – grupal), en el que el deportista
poco a poco logre reconocer las distintas tácticas para conseguir aplicarlas en una situación de juego. METODOLOGÍA: Se
trabaja el desarrollo y fortalecimiento de habilidades básicas motrices y coordinativas con incidencia en la parte técnica,
especialmente ofensiva y defensiva propias del voleibol; se da inicio a principios elementales de preparación física y manejo
de reglamentación. Se adapta la participación a los torneos y/o festivales de las categorías/niveles según su proceso de
formación deportiva.

VOLEIBOL 

HORARIO

BENJAMINES Y PREINFANTIL LUNES Y JUEVES DE 3:00 A 4:30
P.M. Y SÁBADOS DE 10:00 A 11:30 A.M. (3er entrenamiento
opcional correspondiente al lunes)

INFANTIL MARTES Y MIÉRCOLES 3:00 A 4:30PM Y SÁBADOS
8:00 – 9:30AM (3er entrenamiento opcional correspondiente
al miércoles

COSTOS 
COSTOS (2 ENTRENAMIENTOS) Semestre:
$808.500 Torneos: $126.000 Uniforme:
$130.000

COSTOS 
COSTOS (3 ENTRENAMIENTOS) Semestre:
$1.218.000 Torneos: $126.000 Uniforme:
$130.000
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INSCRÍBETE 
OBJETIVO
Formar de manera integral a través del fútbol y los valores ignacianos a los estudiantes Bartolinos entre grado 1° a 7°
incentivando, desarrollando y fomentando las destrezas propias del deporte en los aspectos técnicos, tácticos, teóricos,
psicológicos y axiológicos. 

METODOLOGÍA Contamos con un espacio propio para la formación de cada categoría según su etapa de desarrollo y
necesidades, propiciando un conjunto de habilidades que nos dará una preparación integral mediante un programa de
entrenamiento especializado, variado y apoyado en la metodología analítica-global, desde el enfoque formativo y para la
competencia. Contamos con participación en torneos internos y externos que se adaptan a las necesidades del proceso y
condición de cada categoría e individuo. 

REQUISITOS
 Uniforme Deportivo – zapatos torretin o guayos – hidratación 

FÚTBOL / ARQUEROS

COSTOS 
COSTOS (2 ENTRENAMIENTOS) Semestre:
$808.500 Torneos: $126.000 Uniforme:
$130.000

COSTOS 
COSTOS (3 ENTRENAMIENTOS) Semestre:
$1.218.000 Torneos: $126.000 Uniforme:
$130.000
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INSCRÍBETE 

FÚTBOL / ARQUEROS

COSTOS 

INICIACIÓN (1° ): MARTES DE 3:00 A 4:30 P.M. SÁBADOS DE 8:00
A 9:30 A.M
BENJAMINES (2° Y 3°): MARTES Y JUEVES 3:00 P.M. A 4:30 P.M. Y
SÁBADOS 8:00 A 9:30 A.M. (3er entrenamiento opcional
correspondiente al jueves).
PREINFANTIL (4° Y 5°): MARTES Y JUEVES 3:00 P.M. A 4:30 P.M. Y
SÁBADOS 10:00 A 11:30 A.M. (3er entrenamiento opcional
correspondiente al martes).
INFANTIL (6° Y 7°): LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 3:00 P.M. A 4:30
P.M. (3er entrenamiento opcional correspondiente al lunes) .
FEMENINO (4° A 7°): MARTES Y JUEVES 3:00 P.M. A 4:30 P.M. Y
SÁBADOS 8:00 A 9:30 A.M.(3er entrenamiento opcional
correspondiente al sábado). 
Arqueros: Jueves 3:00 a 4:30pm y sábados 10:00 a 11:30am

COSTOS 

Semestre: $808.500 
Torneos: $126.000 
Uniforme: $130.000

COSTOS 

Semestre: $ 1.218.000 
Torneos: $126.000 
Uniforme: $130.000
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INSCRÍBETE 

OBJETIVO: Fomentar la construcción integral de los estudiantes por medio del Ultimate, donde evidencien el valor del
juego limpio y la importancia del dialogo para la resolución de conflictos, haciendo uso de valores como el respeto, la
honestidad y la auto-regulación , mientras mejoran sus habilidades físicas, técnicas, tácticas e interpersonales,
aprendiendo los lanzamientos básicos, las reglas del deporte, mejorando su coordinación ojomano, mientras trabajan
en equipo y potencian su mejor versión.

METODOLOGÍA: Se empleará el aprendizaje basado en el juego para desarrollar habilidades de forma divertida y
motivadora. También se utilizará la enseñanza por auto-descubrimiento, donde los deportistas aprenderán a través del
ensayo y error, guiados por el entrenador para encontrar sus propias soluciones, especialmente en el manejo del disco.
Además, se fomentará el trabajo cooperativo, donde los más experimentados apoyan a los nuevos, promoviendo un
aprendizaje continuo y colaborativo.

ULTIMATE 

HORARIO 

GRUPO MIXTO: MARTES Y JUEVES 3:00 A 4:30
P.M

COSTOS
 Semestre: $808.500 

Torneos: $210.000
 Uniforme: $120.000 
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INSCRÍBETE 

OBJETIVO
 Fomentar el desarrollo integral de los estudiantes a través de la práctica del atletismo, promoviendo el mejoramiento
de sus capacidades y habilidades físicas desde las carreras, los saltos y los lanzamientos. 

METODOLOGÍA: Los entrenamientos se enfocarán en que cada niño desde su principio de individualidad aprenda y
aplique las técnicas básicas de los saltos, carreras y lanzamientos del atletismo, además del fortalecimiento de sus
habilidades motrices y coordinativas por medio estos. Además, que comprendan la filosofía del atletismo y lo puedan
adaptar como un estilo de vida saludable, aun así, practiquen otro deporte o actividad física. Los grupos se realizarán
por categorías afines para que el progreso de cada uno sea mediado también de manera cooperativa.

ATLETISMO 

HORARIO 

PRIMARIA: MIÉRCOLES Y VIERNES DE 3:00 A
4:30 P.M. 
BACHILLERATO: MARTES Y JUEVES DE 3:00 A
4:30 P.M.

COSTOS
 Semestre: $808.500 
Torneos: $190.000 

Uniforme: $130.000 
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INSCRÍBETE 

En nuestra Escuela de Natación tus hijos comenzarán su proceso de confianza y aprendizaje de nado a través de
diversos niveles, desde el básico hasta estilos como pecho y mariposa. ¿Dónde hacemos nuestras clases? Se hacen bajo
el convenio con la piscina del colegio Gimnasio Moderno, quienes nos brindan su programa de natación con sus
entrenadores e instalaciones. Si estás interesado en este curso, te invitamos a conocer los ACUERDOS DE
PARTICIPACIÓN donde se especifican los detalles de este curso.

ESCUELA DE NATACIÓN 
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POBLACIÓN 
Dirigidos a estudiantes Bartolinos a partir de Prejardín hasta grado 6° bachillerato

PRESENTACIÓN
Este programa tiene como finalidad adquirir un aprendizaje en el área de la natación en el
horario extracurricular, durante varias jornadas distribuidas a lo largo del semestre. En el
primer día de clase, se da una valoración de donde se determinan las habilidades motrices
de cada estudiante de acuerdo con la cantidad de niños de la misma edad, de manera que
se distribuyen por grupos donde se establece su nivel y asigna instructor.

ESCUELA DE NATACIÓN 

INSCRÍBETE 
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INSCRÍBETE 

El programa se realiza en convenio con la piscina del Colegio Gimnasio Moderno. Cuenta con varios niveles,
desde el inicial, dirigido a niños que están aprendiendo a nadar, hasta niveles más avanzados que incluyen
técnicas de espalda y pecho. Sin embargo, el enfoque no es competitivo ni de alto rendimiento; los
participantes se familiarizan con diversos estilos de natación. Cada nivel, una vez definido en la primera clase,
tiene un máximo de 10 estudiantes y un mínimo de 5. Cada grupo es acompañado por un entrenador
cualificado, miembro del equipo de la Piscina del Gimnasio Moderno.

Los viernes, los participantes salen de clase a las 2:30 p.m. Las
acompañantes de natación, que se encuentran en primaria o
preescolar, los esperan en bienestar estudiantil para conducirlos a
la ruta que los llevará al Colegio Gimnasio Moderno. Al llegar, las
acompañantes los apoyan en el cambio en el vestidor, y la entrada
a la piscina es a las 3:15 p.m. A las 4:00 p.m. salen al vestidor para
cambiarse y abordar las rutas de regreso a casa, acompañados
por las mismas acompañantes. Aquellos que no utilizan el servicio
de ruta son recogidos en el Gimnasio Moderno a las 4:15 p.m, (de
igual manera los estudiantes son llevados desde San Bartolo 

¿CÓMO Y DONDE LO HACEMOS?

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
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INSCRÍBETE 

HORARIO 

Viernes 3:30 p.m. - 4:15 p.m. 

PRECIOS
Con ruta: $1.487.000 
Sin ruta: $1.264.000 

Al cierre de semestre, en la última clase, las familias deben asistir a una exhibición de las habilidades
trabajadas en el semestre y recibir informe y retroalimentación por parte del entrenador. 

¿CÓMO Y DONDE LO HACEMOS?
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INSCRÍBETE 

La escuela de idiomas San Bartolo, busca brindar a estudiantes Bartolinos, padres de
familia, personal externo el aprendizaje y aplicación de lenguas extranjeras como inglés y el
francés, mediante talleres, dinámicas autónomas, programas de formación, guías y diálogo
en grupo. El objetivo de este grupo es la utilización del segundo y tercer idioma para el
desarrollo de competencias comunicativas, lingüísticas y competitivas en el estudiante.

ESCUELA DE IDIOMAS 

Más Información 
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INSCRÍBETE 

La escuela de idiomas San Bartolo, busca brindar a estudiantes Bartolinos, padres de
familia y personas externas el aprendizaje y adquisición de las lenguas extranjeras inglés y
el francés. Desarrollamos el idioma mediante estrategias dinámicas que buscan potenciar
las habilidades comunicativas haciendo uso material auténtico que posibilite la interacción
en situaciones de la vida cotidiana y necesidades del mundo actual.

Desde cinco años y medio en adelante. 

Esta iniciativa busca fomentar el uso del segundo y tercer
idioma como herramientas fundamentales para el
desarrollo de habilidades comunicativas y lingüísticas,
preparando a los estudiantes para ser ciudadanos globales
competentes.

POBLACIÓN 

POBLACIÓN 

ESCUELA DE IDIOMAS 

https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h
https://forms.office.com/r/2VxUPy8u4h


INSCRÍBETE 

Las clases se desarrollan bajo un enfoque comunicativo, promoviendo el aprendizaje activo,
dinámico y colaborativo. Los estudiantes trabajan individual y en grupo, utilizando el idioma
de forma práctica y significativa. Los niveles se asignan según el resultado de una prueba
diagnóstica inicial (solo para estudiantes nuevos).

METODOLOGÍA 

· Uso obligatorio de un libro base para el desarrollo del curso (sólo escuela de inglés de
niños y adolescentes) . · Los estudiantes nuevos deberán presentar una prueba de
clasificación el primer día de clases para ubicar su nivel correspondiente. · El proceso de
aprendizaje es anual y continuo; al finalizar el año, si el rendimiento lo permite, el
estudiante podrá ser promovido al siguiente nivel. · El acompañamiento familiar es
fundamental, especialmente en el refuerzo del contenido trabajado en clase. · La asistencia
constante es indispensable para avanzar adecuadamente. · El uso del libro y el trabajo en él
son esenciales. · Cada nivel y franja horaria (8:00 a.m. o 10:00 a.m.) requiere un mínimo de 8
estudiantes. En caso de no alcanzar este número, el grupo no se abrirá o se unificará en
otro horario disponible

POBLACIÓN 
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INSCRÍBETE HORARIO ESCUELA DE INGLÉS 

Sábados 8:00 a.m. – 9:40 a.m.
10:00 a.m. – 11:40 a.m. 

PRECIOS 
Valor Semestre: $ 610.000 

Valor Libro: 240.000 

HORARIO ESCUELA DE
ADULTOS  

 Sábados 10:00 a.m. – 12:00 a.m.
PRECIOS Valor Semestre: $

610.000

HORARIO ESCUELA DE FRANCÉS 

Sábados Estudiantes 9 a 12
años: 10:00 a 11:40am

 Estudiantes 13 a 16 años: 8:00 a
9:40am 

Valor Semestre: $680.000 (No
incluye libro)
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INSCRÍBETE 

POBLACIÓN 

Dirigido a niños y niñas mayores de 3 años y medio. Abierto también para adultos. 

En este espacio aportamos a la construcción de un aprendizaje por medio de la música.
Desde este método universal, creado por el maestro Shinichi Suzuki, se desarrolla la
habilidad de interpretar el piano o el violín por medio de un estímulo positivo similar a la
manera como se aprende la lengua materna, no con lecturas de pentagramas, sino con el
desarrollo del oído. Proponemos este curso para niños desde los tres años y medio, donde
podrán fortalecer hábitos como la disciplina, comprensión, memoria, desarrollo auditivo
musical, sentido rítmico, expresión, constancia y orden.

PRESENTACIÓN 

ESCUELA MUSICAL SUZUKI

Más Información 
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INSCRÍBETE 

Es llamado el método de la lengua materna, creado por el maestro Shinichi Suzuki.
Cada estudiante tiene su ritmo y su proceso personal, por lo que se le debe respetar y
acompañar en su proceso. 

El estudiante debe tener una clase individual y una clase grupal. En las dos clases debe
estar presente el estudiante, padre y maestro que componen el triángulo Suzuki. El padre
desarrolla un papel muy importante debido a que es el encargado de ayudar con la práctica
en casa al estudiante, ayudando con la motivación y el estímulo positivo. Cuando el
estudiante tiene la suficiente autonomía (no importa la edad), no es indispensable el
acompañamiento del padre o tutor en las clases.

¿Cómo lo hacemos?

Más Información 
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INSCRÍBETE 

Clase individual: Son 45 o 25 minutos, donde se desarrollan las habilidades básicas para
tocar el instrumento, entre ellas: postura, notas, técnica de las dos manos, musicalidad,
afinación, arcos, concentración, lectura, coordinación, dominio de las canciones y memoria.

 Clase grupal: Durante 45 minutos, los estudiantes de un mismo nivel trabajan en el
repertorio de las clases individuales buscando el ensamble, la interpretación afinada y la
preparación del repertorio para el concierto semestral. Este espacio afianza lo aprendido
en las clases individuales y permite los procesos de socialización con sus compañeros.
acompañar en su proceso. 

METODOLOGÍA 

Más Información 
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INSCRÍBETE 

Graduación: A mitad de semestre los estudiantes que han aprendido de memoria el
repertorio del respectivo libro y a la vez, han logrado avanzar unas obras del siguiente libro,
presentan una pre-audición frente a tres profesores del método Suzuki, donde deben
demostrar dominio de todas las obras y técnica en su ejecución. Una vez sean aprobados
por los profesores, se hace una exposición musical ante un público abierto, principalmente
sus familiares y compañeros, donde se valora su esfuerzo, disciplina, constancia y
habilidades en el instrumento. 

Concierto semestral: Este espacio se da al final de cada semestre, donde todos los niños
presentan de forma grupal, el repertorio de los libros en los que están trabajando.
Generalmente se hace un domingo en un auditorio que acoge familiares, conocidos y
demás invitados a valorar y reconocer los avances y dedicación de los estudiantes. Aquí los
niños ganan autoconfianza, capacidad de expresión ante un público y autocontrol.

METODOLOGÍA 
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INSCRÍBETE 
HORARIOS 

Clases individuales: sábados entre
7:00 a.m. y 1:00 p.m. Se programa con
disponibilidad del maestro y la familia.

Clases grupales: sábados 10:00 a.m. a
10:45 a.m. o miércoles de 3:00 p.m. a
3:45 p.m. 

Graduación: Cuando el estudiante esté
preparado, sábados en horario de la
grupal.

Piano Iniciación: $1.146.500 

Piano Profundización: $ 2.293.000
 
Violín Iniciación: $1.146.500 Violín 

Profundización: $ 2.293.000 Semillero
de violín: $399.000
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INSCRÍBETE 

El Grupo Institucional Banda Sinfónica está conformada por estudiantes del Colegio desde
el grado primero hasta el grado once, abarcando edades entre los 7 a los 17 años. Cuenta
con el apoyo de profesores especializados en cada instrumento, encargados de brindar los
conceptos básicos de aprendizaje en cuanto a técnica se refiere. El proceso de selección
para conformarla se basa en el gusto e interés del mismo estudiante por aprender a
interpretar un instrumento de viento o percusión, el cual conoce, en gran medida, gracias a
las distintas actividades musicales de promoción que se realizan, entre las cuales vale la
pena destacar los conciertos de bandas sinfónicas reconocidas y los conciertos didácticos
con formatos de cámara conformados por los profesores.

Nivel I – Dirigido a estudiantes de 1º. 
Nivel II – Dirigido a estudiantes de 2º - al final del año el estudiante elije un instrumento de
viento o percusión para iniciar su proceso en la pre-banda. 

BANDA SINFÓNICA 
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INSCRÍBETE SEMILLERO DE BANDA SINFÓNICA 

Nivel I Sábados de 11:00 a.m. a 11:45
a.m. 

Nivel II Sábados de 10:00 a.m. a 10:45
a.m. 

COSTOS 

Nivel I - Valor semestre: $526.000 
Nivel II - Valor semestre: $526.000 

Más Información 
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INSCRÍBETE PRE BANDA 

COSTOS 
Inscripción anual Pre-banda - Nuevos: $183.000 
Pre-banda B: $183.000 Pre-banda A: $183.000 Valor
semestre 
Pre-banda - Nuevos: $738.000 
Pre-banda B: $738.000 
Pre-banda A: $738.000 

HORARIO
 Pre-banda Nuevos: Lunes y miércoles de 3:00 p.m. a 4:30 p.m. | Sábados de 10:00 a.m. a 11:00 a.m.
 Pre-banda B: Lunes y miércoles de 3:00 p.m. a 4:30 p.m. | Sábados de 7:00 a.m. a 9:45 a.m. 
Pre-banda A: Lunes y miércoles de 3:00 p.m. a 4:30 p.m. | Sábados de 7:00 a.m. a 9:45 a.m. 

PRE-BANDA: Se divide en tres subniveles y cada
uno tiene una duración de un año. 

Pre-banda – Nuevos: Dirigido a estudiantes de 3º,
4º y 5º. 

Pre-banda B (Dirigido a estudiantes que han
cumplido el nivel de Pre-banda / Nuevos) 

Pre-banda A: (Dirigido a estudiantes que han
cumplido el nivel de Pre-banda / B)

Más Información 
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INSCRÍBETE BANDA JUVENIL 

HORARIO 
Martes y Jueves 3:00 p.m. a 4:30 p.m. 
Sábados 8:30 a.m. a 12:00 p.m

COSTOS 
Inscripción anual: $183.000 
Valor semestre: $738.000

Dirigido a estudiantes que han completado todos los subniveles de Pre-
banda y que se destacan por su desempeño musical, convivencia y
asistencia. 

Más Información 
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INSCRÍBETE BANDA JUVENIL 

Otros ámbitos
• Lúdica de Banda Sinfónica: espacio opcional, para aumentar la práctica
instrumental. Dirigido a estudiantes de 3º a 11º, inscritos en el Grupo
Institucional Banda Sinfónica.
• Profundización - Banda Sinfónica: espacio para enfatizar y reforzar la
interpretación del instrumento – aspectos técnicos y teóricos. Dirigido a
estudiantes de 9º a 11º, inscritos en el Grupo Institucional Banda Sinfónica. 
• Servicio Social: los estudiantes de 10° que están inscritos en el Grupo
Institucional Banda Sinfónica pueden realizar su Servicio Social con esta
Agrupación.
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